OHJEITA RATSASTAJILLE

1. limoita etukateen (lomakkeella tai suullisesti) jarjestdjalle mahdollisista
liikkumisrajoitteista, sairauksista ja allergioista. NAain jarjest&ja voi varautua asiaan ja
tarvittaessa muokata ohjelmaa sopivaksi. Ole rehellinen ratsastustaidoistasi.

2. Ennen hevosen selkaan nousua, laita ratsastuskypard paahan ja kiinnita se kunnolla.
Huolehdi, ett& jalassasi on ratsastukseen soveltuvat jalkineet ja p&allasi asianmukainen
vaatetus.

3. Nouse aina satulaan ohjat lyhyina, hevosystavéllisesti: ala toki hevosta jalallasi
kylkeen, aldkd rojahda satulaan raskaasti vaan istuudu pehmedasti satulaan.

4. Lahde liikkeelle vasta, kun ohjaaja antaa siihen luvan tai ryhméan kanssa on siita
erikseen sovittu.

5. Keskity ratsastukseen. Katso aina kulkusuuntaan niin, etta pysyt ajan tasalla ja voit
ennakoida tulevan tilanteen. Pida ohjat pitkinakin niin, etta saat ne tarvittaessa
helposti lyhyiksi.

6. Hevonen aistii helposti mielialasi, asenteesi ja tunteesi.

7. Sdéilyta aina riittava etaisyys edellasi kulkevaan ratsukkoon. Jos ratsastat liian lahella
edella olevaa hevosta, se saattaa arsyyntya ja jopa potkaista. Ala myoskaan ratsasta
toisen ratsukon vierelle. Tama voi laukaista hevosissa Kilpailuvietin.

8. Pyri ratsastaessasi mahdollisimman kevyeen apujen kayttoon. Kayta kuitenkin apuja aina
niin, etta hevonen reagoi eikd kyseenalaista apujasi. Hevonen pitaa selkeistéa rajoista.

9. Jos putoat satulasta, pida kiinni ohjista, mutta paasta irti jos hevonen ei pysahdy.
Aidatulla alueella hevosen saa suhteellisen nopeasti kiinni. Jos joku muu putoaa hevosen
selasta, pysy rauhallisena. Pysayta hevosesi ja rauhoita sitd. Odota ohjaajan ohjeita.
Ala huuda, jos saikahdat, hevonen voi pillastua kovista danista.

10. Taluttaessasi hevosta, kulje sen vasemmalla puolella (takaa katsoen). Tarkista tallista
lahtiessasi, ettd karsinan ovi on taysin auki, jotta hevonen mahtuu kulkemaan. Kulje aina
itse edelld. Talliin tultaessa patevat samat ohjeet.

Palvelun turvallisuudesta on vastuussa palvelun jarjestaja. Epaillessasi palvelun
turvallisuutta voit kysya asiasta palvelun tarjoajalta ja tarvittaessa ilmoittaa asiasta
kunnan terveystarkastajalle, laéninhallitukseen tai kuluttajavirastoon, puh (09) 77261.
ilmoituksen voi tehdda myo6s kuluttajaviraston www-sivuilla (www.kuluttajavirasto.fi).



